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For vattning i drivbankarna var det anda inte mojligt
attanvanda vattenspridare utan det krdvdes att man
vattnade for hand - &ven om det tog mycket tid och var
modosamt.

Man ska lara sig tidigt! John Rundqvist med &ldste so-
nen Bjorn i bankgarden i Vallentuna 1942. Slaktfoto.



Lite tridgardshistoria - redan
de gamla (grekerna) perserna?

Varifran kommer det vi odlar idag?

Det dr spdnnande att l14sa om och fundera 6ver vari-
frdn vara grénsaker kommer. Precis som med jord-
bruksgrodor dr ursprunget ofta oklart &ven om man
har ett visst hum med god hjilp av arkeologi, histo-
riska dokument, folksdgner och andra killor. Men
numera finns ju ocksd DNA-tekniken som kan ge
sikrare och ibland ovantade resultat. Det dr ocksa
viktigt tycker jag att ha klart for sig, precis som

nir det giller vart eget ursprung eller andra djurs
utveckling, att det inte finns en — utan - manga
vagar och korsningar fram till de sldkten och arter
av vaxter som finns idag.

Ett exempel ar dpple. Det dr en vixt man antag-
ligen vet ovanligt mycket om, men dnd4 finns
manga olika idéer om ursprunget. Det finns berit-
telser om dpplen i historier och signer fran greker,
romare, kelter, resande pé Sidenvagen - och férstés
fran Paradiset. En hel del har kunnat beldggas med
arkeologiska utgrdavningar och pa andra sitt, som
DNA-teknik. Forskare har visat att dagens dpple har
ursprung inte bara i arter fran Kina via Sidenvagen
utan dven fran Sibirien, Mellandstern och det euro-
peiska vilddpplet. Under artusenden och p4 minga
olika platser har tradgardskunniga manniskor kor-
sat och foradlat vixter, som dpplet dr ett exempel
pa, for att f godare, sdkrare och storre skord.

Vad ar en tradgard?

Det borjade i Sydvistasien och Mellandstern,
odlandet. I omraden med riken som Babylon,
Persien senare d&ven Egypten och s& smaningom
Grekland och andra ldnder runt Medelhavet.

"Det har lange varit kant, baserat pa arkeologis-
ka fynd, att jordbruket férst uppstod i ett halv-
maneformat omrade som brukar kallas "bordiga
halvméanen”. Det stracker sig fran Jordandalen

i nuvarande Jordanien, Israel och Palestina, via
trakter runt floderna Eufrat och Tigris i norra
Syrien och &stra Turkiet, till Zagrosbergen i nuva-
rande Iran.”

(Karin Bojs i DN 2021-06-13)

Néar ménniskor for sa dér 10 - 12 000 ar sedan
borjade bli bofasta kom odling av mat att bli allt
viktigare. Jordbruk och tradgardsskotsel vixte
fram. Visst har vi hort historier om de hingande
triddgardarna i det gamla Persien och om bibelns
beréttelser om 16k och meloner i Egypten - kan-
ske kdnns de vil mest som sagor. Anda stimmer
mycket av det. Man vet att egypterna flera artusen-
den fore Kristus odlade till exempel olika slags 16k,
meloner, sallat och baljvaxter. Det var tidigt antag-
ligen bade frukttradgardar, vingardar, kryddgardar
och kokstradgirdar. Manga av de gronsaker vi odlar
idag fanns i odling redan for fler tusen ar sedan.
Men det dr klart att vixtmaterialet har férandrats
valdigt mycket. Det var ju vilda vixter man anvinde
frdn borjan och efter hand har de foradlats, domes-
ticerats och utvecklats i olika riktningar. Det mesta
vi odlar i Sverige kommer frdn bérjan fran andra
delar av varlden. Tv4 vil kinda undantag ar svarta
vinbdir, som finns i vild form utmed Roslagskusten
och kallats foér “tistron” och graslék som anvants i
valdigt lang tid.
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Morerna skapade fantastiska tradgérdar for bade lust
och nytta nar de invaderade Spanien pa 700-talet.
Kunskaper och idéer togs senare 6ver av de inhemska
harskarna. Jardin de Alcazar i Cordoba har anor fran den
moriska tiden.

Man vet att det tidigt ocksa vixte fram tradgéar-

dar som hade betydelse for deras skonhet och for
att ge avkoppling. Men dé var det de fa riktigt rika
och harskande som kunde unna sig sddan lyx.
Dokument frdn romarriket och fran grekisk trad-
gardskultur visar hur 6éverklassen uppskattade
trddgirdars lugn och trddens skugga. Det fanns

och finns dnnu idag forstés trddgardar for bade
nytta och ndje. Aven en vanlig nyttotridgard kan ge
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skugga och ro. Under hela var historia har det fun-
nits parker fér skonhet och avkoppling samtidigt
som det funnits tradgardar for att forse oss med
nyttiga vixter. De konkreta beldggen for utveck-
lingen av tradgardar av olika slag dr fa och magra
under de tidiga artusendena, men blir efter hand
allt fler, framf6r allt under medeltid och senare
ndr det finns bevarade skrifter. I romarriket var
tradgardar hogt viarderade och fran den perioden



finns en hel del kunskap om vad man odlade och
om odlingsteknik och trddgardarnas utformning.
Romarna forde med sig ménga nya odlade koksvax-
ter och frukter till de omraden de erdvrade. Till
England kom pé det viset bland annat 16k, vin och
manga kryddvéxter. I stora drag anviandes i det
romerska koket samma koksvaxter som vi har idag.

Tradgardsutvecklingen i
Norden och Sverige

Det har varit lite frustrerande att férsoka hitta bra
kallor for utvecklingen av var egen tradgardskul-
tur. Det mesta som skrivits handlar for det mesta
om parkers och traddgirdars arkitektur, former,
skonhetsideal och historia nir det galler vilka

som var deras dgare. Vildigt lite 4&r dokumenterat
nir det giller vad och hur man odlade gronsaker,
frukt och béar och kryddvéxter och nar man bor-
jade odla olika tridgardsvixter. De férsta dokumen-
ten tycks dyka upp under medeltid med anteck-
ningar vid kyrkor och kloster. Mer ambiti®sa sam-
manstillningar och synteser av vad dessa skrifter
kan ge har varit véldigt f4. Men det finns en stré-
lande bok som framst behandlar S6rmland som ar
av stort intresse for att resonera om mina férfader
och deras odlingar: Maria Flincks “Tusen ar i trad-
garden. Fran Sormlindska herrgirdar och bakgéar-
dar.” En annan véldigt bra bok som klarldgger en
hel del bAdde om odlings- och anldggningshistoria
ar Marie och Bjorn Hanssons “Kokstriddgardens his-
toria”. Nyligen har ocksé en fantastisk bok kommiit,
”Svensk tradgérdshistoria. Forhistoria och med-
eltid.” Det ar Kungliga Vitterhetsakademien och
Kungl. Skogs- och Lantbruksakademien som satt
igdng ett mycket férndmligt arbete som ska resul-
tera i tre band och detta dr det forsta, utgivet hos-
ten 2020. De skriver i férordet: *Oversikten utgor
en helt ny syntes av ett alltmer omfattande forsk-
ningsfélt som bedrivs inom en rad olika &mnen,
som agrarhistoria, arkeologi, arkitektur, botanik,

etnologi, hortikultur, konstvetenskap och kultur-
geografi...Oversikten ér inriktad mot tridgardarnas
praktiska anvindning och utnyttjande, men dven
estetiska och idémaéssiga aspekter av tradgirdarna
berdrs.”

Det verkar dnnu vara mycket som dr oklart om
hur och nér olika gronsaker och andra koksvax-
ter kom upp till norra Europa och Norden - och
dnnu mindre tycks man dn sa ldnge veta nér de
kom i mera allmén odling. Jordbruk borjade spri-
das i Sverige ca 4000 ar f. Kr. och lange var trad-
gardsodling kopplat till eller som en del av jordbru-
ket. Det finns enstaka fynd av trddgardsvaxter vid
stendlderslimningar som kirskal, hallon, mallor
men dven frukttrdd som vildapel - vixter som kan-
ske samlades in vilda men som s& smaningom kom
att odlas. Det dr forst under 1000-talet f. Kr. som
nagon egentlig tradgardsodling tycks ha skett och
det kan hdnga samman med att man har nya red-
skap och att djuren stallades in 6ver vintern - d&
fick man gddsel till sina tippor. Fran den tiden har
man hittat kalvéxter, drter, bonor, bolmort och dill.
Vissa vaxter som den giftiga bolmorten anviandes
antagligen inom medicin och vid magiska ceremo-
nier. En annan liknande anvidndning hade opie-
vallmo. De bonor som man odlade tidigt i historien
var av typen bondboéna, vira nu mer vanliga trad-
gardsbonor (som vax- och brytbénor) kom langt
senare.

Arter av manga olika slag har odlats vildigt linge
och har varit (och ir) mycket viktiga i mannisk-
ors mathéllning, liksom bondboénor. De dr ndrings-
massigt nyttiga med héga proteinhalter. Arter och
spannmal, sisom vete, har ocksa olika samman-
sdttning av aminosyror i sina proteiner som kom-
pletterar varandra bra. Vetenskapligt delar man
upp dem i sju grupper: brytmargéirt, brytsocke-
rart, foderart, kokart, margart, sockerirt och spri-
tart. Lena Nygards skriver: “Alla dessa grupper har
olika egenskaper och olika anvindningsomraden...
Egenskaperna har forddlats fram under atskilliga

TRADGARDSMASTARNA -BRA BANKLAGE 85



ar genom idogt arbete av vaxtforidlare, men dven
av de odlare som i generation efter generation har
odlat dessa sorter...” Och pé annat stélle: "Genom
att ta fr6 fran de friskaste, tidigaste eller mest rik-
givande plantorna har speciella egenskaper odlats
fram. Da sorten odlats p4 samma plats under lang
tid har den anpassat sig till jordmén och klimat.
Egenskaper som sotare, friskare, godare smak eller
rik avkastning har gjort att sorten fortsatt att odlas.”

Till vanster sockerart med goda artskidor och vackra
blommor. Till héger graart, en typ av art som odlats i

langa tider och som anvénds bade som foderart och

som matart.

Det ar troligt att den romerska ockupationen av
Nordvisteuropa (under de forsta 500 aren e. Kr.)
kom att betyda mycket for Aven var tradgardskul-
tur. Ockupationen férde med sig inte bara vipnade

86

konflikter utan dven handel och folkomflyttningar
och darmed kulturella influenser. "Romerska gro-
dor” anammades av lokalbefolkningar och tankar
pa tridgarden med formtraddgardar som status-
symbol borjade troligen komma hos de rika. Det ar
vil tveksamt att kKalla vissa grodor for "Romerska”
- det man odlade i romarriket var givetvis sddant
som odlats i olika riken runt Medelhavet och i
Mellanoéstern. P4 samma sétt var det med synen pa
tridgarden som en plats inte bara fér odling utan
ocksa for samvaro och skonhetsupplevelser.

"Har du en tradgard och ett bibliotek, saknar du
intet”. Cicero (106 - 43 f. Kr.)

Utgrivningar i bland annat skdnska Uppékra
med omnejd har visat att man ett par hundra are.
Kr. odlade exempelvis dill, persilja, palsternacka,
morot och olika kilvixter, &tminstone rova. Mycket
troligt tack vare inflytande frdn Rom! Fran nagra
adrhundranden e. Kr. har man &ven funnit 1dm-
ningar av 16k som man férknippade med ldkekonst
och magi. Odlingarna av tridgardsvixter var smé
och i form av inhdgnade rektanguldra odlingsbad-
dar i anslutning till bostadshus och vatten. De
olika typerna av platser dir man sett dessa spar av
odling har i "Svensk tradgardshistoria” lett till slut-
satsen att tradgirdskultur var spridd i breda sam-
hallsskikt, inte bara i samhéllets elit.

Triadgardarnas utveckling i Sverige under forhis-
torisk tid, dvs fram till ungefar medeltid, kan sam-
manfattas: influenser fran andra regioner var vik-
tiga och man var benégen att bérja med odling av
nya grodor. Tradgardskulturen fanns i bade stider
och pa landsbygd. Man odlade for att fa mat, drter
och medicin och det fyllde ocksa funktioner for sta-
tus, religion och magi.

Hur mycket betydde senare klostren for sprid-
ning av vixter och av kunskaper? Kanske inte
s& mycket som vi normalt tror! Det ir en vanligt



“Kalgarden” var gardarnas gronsakstappa under
medeltid - och i ndgon mening dven bade tidigare och
senare. Viktigt var att de var inhagnade for att halla djur
utanfér och dven att ha néra till vatten. Har &r det en
rekonstruktion av en kélgard fran 1700-talet vid Linnés
Hammarby utanfér Uppsala.

spridd uppfattning, men redan innan dess hade
Nordens méinniskor utbyte med andra linder och
andra kulturer genom handel. Inte minst viking-
arna var i mycket sjofarare och handelsmén. Man
tror att vikingarna hade inhdgnade kokstradgardar
av sddana slag som ocksa var vanliga under med-
eltid. An mer oklart dr vad de odlade, men troligen
primitiva former av Kal, kirskal, vildmorot, selleri,
arter och bonor. Men dven vildapel, krikon, flader
mm. Kal, kanske frimst rova, kom att under manga
hundra 4r f4 stor betydelse fér mathallningen i

Sverige, tills potatisen kom. Rovan gick att lagra
och anvédnda dven under vintern och hade kan-

ske darfor betydelse, inte bara for att ge ménnisk-
orna energi utan dven for innehéllet av c-vitamin.
En annan gréda av speciell betydelse var humle
som frén tidig vikingatid anviandes for att brygga
0l och mjéd. Men det dr osdkert ndr man gick fran
att samla in vildvixande humle till att faktiskt odla
den. S& var det ju ocksd med ménga andra vixter,
inte minst frukt.
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Alvastra klosterruin, juni 2021. Aven om det &r oklart
nar de borjade med egentlig tradgardsodling och vad

de odlade ar det latt att forsta att de pa innergarden
odlade kryddvaxter och andra orter. Klostret grundades
143 som Sveriges forsta kloster tillsammans med Ny-
dala i Smaland och cisterciensermunkarna lar ha varit
vegetarianer och odlade det mesta sjélva. Idag finns ett
statligt valnotstrad mitt pd denna gard. Tradgardsodling
tycks i dvrigt har funnits bland annat vaster om klostret
dar detidag ar en valdigt frodig vegetation bestaende
framst av pestskrap, vilket man kan ana langst bort i
bilden.

Norr om klostret kan man fortfarande se dammar dar
de odlade karp. Det var lange vanligt med fiskdammar
aven vid svenska herrgardar. De kallades karpdammar,
men den vanliga fisken var ruda som tal svenska vintrar
battre &n egentliga karpar.
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Enligt bland andra Gunnar Petersson i
”Préastgirdens tradgard” forde prister och mun-
kar med sig fruktodling, medicinalvixter mm till
vart land under tidig medeltid. Agrarhistorikern
Clas Tollin skriver i "Manniskan och floran” att det
saknas belédgg for att cisterciensklostren, sisom
Alvastra, under 1200-talet skulle ha haft kalgar-
dar eller tridgardar. Ddremot fanns sddana i kyrk-
liga miljéer. Andé ér det ju troligt att munkarna
som i huvudsak var vegetarianer odlade for att dta.
Och att det senare fanns kilgardar, kryddgérdar
och andra tradgardar vid Kloster ar klarlagt. Ocksa i
”Svensk triddgardshistoria” konstaterar man att det
fanns avancerat tridgardsbruk langt innan mun-
karna kom till Sverige. Men flera Kéllor pekar pa att
boende i ndrheten av kloster kunde fa plantor och
fron fran klostren. Lena Israelsson skriver att med
de 70-talet kloster som etablerades i Sverige under
medeltiden spreds ocksa kunskaper om att odla
gronsaker, likevéxter, frukt och bir. Ett problem ar
bristen péa skriftligt material. De tidigaste beldggen
for vad som var vanligt att odla i Sverige ar land-
skapslagarna fran 12- och 1300-talen, men de kan
delvis vara skrivna langt tidigare.

Under sen medeltid utvecklades odlingarna av
triddgirdsvéxter i Norden. En knepighet dr da att
de skrifter som finns som kéllor fortfarande framst
visar vilka trddgérdar de rika och framstéende i
samhéllet hade och vad de odlade. Och de arkeo-
logiska undersdkningarna gors frimst av stadsmil-
joer, vildigt sdllan av storgdrdar och 4n mer sil-
lan av landsbygdsmiljoer. Ofta ar de skrifter som
finns utgivna av kyrkoméin eller personer knutna
till ngra fa kloster. Dir beskrivs tridgardar av olika
slag: kalgard, ortagird, 16kgird, kvannegard, hum-
legard och frukttriddgard, men ofta tycks det i prak-
tiken ha varit en blandning av sddana som var de
vanliga. Ofta var en “kilgard” en enkel nyttotrad-
gard eller kokstradgard med bade gronsaker, krydd-
vaxter och annat.

Ordet "tradgard” betydde fran borjan egentli-
gen en inhdgnad med odlade trad, frukttrad av
olika slag och ofta humle fér 6lbryggningen som
var viktig. Under lang tid var sddana tradgardar
nagot exklusivt da de kravde stora resurser for
att anlaggas och skdtas. Inhagnaden var till for
att halla gardens djur borta frén tradgarden.
Djuren gick ju oftast fritt och det var akrarna och
tradgarden man stangslade in for att halla djuren
utanfor.

Nyttovixter var det man i allminhet odlade.
Olika former av bladkéal var vanliga, liksom rova,
akerkal och olika slags 16k. Morot och palsternacka
namns ocksa liksom réattika. Sallat blev sa smé-
ningom en viktig bladgrénsak. Arter och bénor var
viktiga sedan lange. Under sen medeltid kom dven
mangold, roddbeta, melon och gurka i odling hos
oss i Skandinavien. Av frukter var det dpple som
tycks ha varit det viktigaste och som ocksa fanns
hos manga som hade mdjlighet att ha en tradgard.
Men fruktodling tycks ha borjat spridas pa allvar
ivart land redan under 7-800-talen. Vildapel lik-
som fagelbir (vilt s6tkorsbér) har anvants i Norden
sedan flera tusen Ar.

Utvecklingen av gronsaksodlingen under med-
eltiden hinger i h6g grad ihop med att stdderna
véixte och blev storre. Stddernas allt stOrre antal
manniskor och djur (frimst svin) férde med sig
g0Odsel, latrin och avfall och det tillsammans med
tillgdng pa arbetskraft gav bra férutsattningar
for odlingar. Clas Tollin skriver att kilgardar fore
1500-talet i huvudsak var en urban foreteelse.
Tradgardsskotseln var framfor allt kvinnornas
arbete eftersom det var nara kopplat till matbered-
ning, ldkekonst och tillverkning av klader. Darfor ar
det ocksé troligt att det var genom kontakter mel-
lan kvinnor som nya trddgérdsvaxter och kunska-
per om tradgardsskotsel spreds och utvecklades.
Nyheter inom tridgardsskdtsel kunde spridas gan-
ska snabbt mellan stider i olika regioner.
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Drakegardens tradgard i Sigtuna ger en bild av den trad-
gardsstad som boérjade ta form under senmedeltid, dven
om den idag sakerligen skiljer sig mycket fran gdngna
tider da den nu har mycket mer av vackra blommor och
grasmattor an frukttrad och grénsaker. Men i det tidiga
Sigtuna lag troligen tradgardarna utanfor staden efter-
som tomternainne i staden var valdigt sma.

Men storre delen av befolkningen bodde pa
landsbygden dar de som kunde hade smé tippor
med odling av gronsaker och orter och ibland frukt
och dven blommor. Lok, kél, rovor och artor verkar
ha varit det man mest odlade. Aven om det oftast
var mycket sma tridgardsodlingar vid de vanliga
svenska girdarna bade under medeltid och senare,
kunde de vara viktiga. De kunde gora garden som
helhet mindre sarbar fér missvixt. Aven om det
var smé ytor som odlades kunde de ge en hel del
i avkastning d4 man komposterade kreatursgod-
sel, hushallsavfall och latrin och anvande for jord-
forbattring och gddsel. Arbetet i tradgédrden kunde
dessutom ofta goras vid tidpunkter da det inte var
stort behov av arbetskraft i jordbruket.

Efter medeltiden, dvs frdn 1500-talet och n&gra
arhundranden framét, tycks utvecklingen av trad-
gardarna ha skett i hog grad pa slott och herr-
gardar i Europa. Gustav Lind citerar i sin bok
”Stockholmstriddgirdar under gingna tider” Hans
Spegelberg, som var sekreterare till biskop Brask,
angiende tridgardar p4 1500-talet att man vid en
och annan satesgard “hade smé odlingar, kilgar-
dar, kryddgérdar, med delvis fran kKlostren komna
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véxter, och humlegardar...”. De svenska kungarna
tog hit kunniga trddgadrdsmaistare frin kontinenten,
exempelvis for att utveckla tridgarden i det som

sd smaningom blev Kungstridgarden i Stockholm.
Redan 4r 1430 hade Erik av Pommern en trid-
gard dér, en kélgard. Dar byggdes pa 1500-talet

det som troligen var det forsta orangeriet i Sverige.
Orangeriet kom till p4 initiativ av en fransk trad-
gardsmaistare som Erik XIV anlitat. Under Gustav
Vasas tid levererade tradgérden stora mangder
kryddor och gronsaker till slottet. Under 1600-
talet flyttade kokstradgarden till den nyanlagda
Humlegarden. Kungstradgirden fick da mer karak-
tér av lusttradgard.

P4 1500-talet blev det mode vid europeiska slott
och herresiten att ha en samling citrusvixter i sina
traddgirdar. Sddana traddbestand kallades orang-
eri. Sa sminingom kallades dven speciella vixthus
for orangeri, ett uppviarmt véaxthus for vinterférva-
ring av krukvéxter och plantor, som inte klarar det
nordiska vinterklimatet. Uppvarmningen ordna-
des genom en eldstad varifrin man ledde varme i
luftkanaler ut i byggnaden. I mitten av 1800-talet
kom de forsta vixthusen som hade storre fonster-
partier tack vare en engelsk innovation med sjalv-
birande jirnkonstruktion som kunde téckas helt
med glas. Den utvecklingen hingde ocksa ihop
med att tillverkningen av glas blev billigare. Man
boérjade da ocksd med uppvarmning med hjilp av
varmvattenror fran eldstaden vilket ledde till ett
battre klimat i vixthuset och man slapp gaserna
fran eldstaden. Under sommaren flyttades vixterna
ut for att smycka stiltridgardarna och den tomma
byggnaden kunde anvindas for fester och andra
sociala tillstéllningar. Orangerierna hade oftast
tjocka murade viaggar mot norr men stora fonster
mot s0der. Ofta anlitades kdnda arkitekter for att
utforma orangerierna till eleganta byggnader.

Efter hand anvindes orangerierna till mer dn att
Overvintra kinsliga véaxter. Man bdrjade ocksa dra
upp plantor av olika slag till tridgarden, nagot



Orangeriet vid Gimmersta sateri i Sérmland byggdes i
borjan av1800-talet och var en deli en stor park- och
tradgardsanlaggning. Det &r ett av fa orangerier som
finns kvar fran den tiden. Min farfars mor Anna Sophia
vaxte upp vid Gimmersta. Fotot &r fran maj 2021.

som senare gjordes i varmbinkar och vixthus. For
att komma at skadedjur i orangerierna anvinde
man ibland rék av kasserade tobaksblad, eller man
duschade vixter med avkok av tobak.

Det var sedan ldnge viktigt f6r de med makt och
rikedom att kunna férsorja inte bara egna famil-
jen och stora hushall utan dven kunna bjuda pa
Overdadiga maltider och fester. Traddgirdarna och
tradgardsmaéstarna fick darfor allt storre bety-
delse men dven for att kunna visa upp valskotta
tridgardar och imponerande parker som var
till fér bade estetik och ha en praktisk funktion.
Triadgardsméstarna fick hég status genom detta.
Men trddgdrdsméstaren blev ocksa beroende av
agarna for att fa tillgdng till bra mark och vatten for
odling, for att fa den godsel fran héstar och krea-
tur som behdvdes osv. Agarna kunde ha olika krav
pa anldggning och skotsel av park och tradgéird och
pa produktion av frukt och gronsaker for det egna
hushallets behov. Friheten var kanske inte stor och
sdkert véldigt olika hos olika arbetsgivare. Kanske
var det forst nu som tradgadrdsmaéstare utvecklades
till ett yrke, skilt frin lantbrukarens. Det var allts&

pa slott och herresidten men &ven pa prastgardar
som detta yrke utvecklades och nya generationer
tridgardsmaéstare larde upp sig. Det drdjde lange
innan det fanns sjilvstindiga tridgdrdsmaéstare
med egna odlingar.

Vid slott och herresaten utvecklades tradgardar som
framst var till for att visa upp prakt och rikedom, att
imponera pa besokare. Sa ar det &nnu idag men stora
vackra tradgardar har ofta ocksa en slags utbildande
uppgifter och kan ge storstéadernas innevanare mojlig-
heter till vila i en rofylld miljo.

Madrids botaniska tradgard skapades i mitten av
1700-talet.

Hur parker och trddgardar anlades blev nagot
av en modehistoria pé slott och herrgdrdar. De
rendssansanldggningar som véxte fram i Sverige
under 1500-talet samlade frukttradgérd, kalgard
och kryddgard i en enkel kvadrat eller rektangel
och omgavs med murar eller plank. De delades
upp i kvadratiska "kvarter” som fick egna karak-
tarer genom vattenkonst, speciell plantering eller
utsmyckning. Frukttrad och birbuskar planterades
i kvarterens kanter. Denna enkla planering anam-
mades vid ménga svenska herrgdrdar och senare
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dven vid somliga bond- och pristgardar dir de fort-
farande ofta finns kvar. Under 1600-talet betona-
des ett regelbundet férhallande mellan triddgardens
olika delar. Tradgarden skulle ligga nira huvud-
byggnaden och ha en tydlig mittaxel. Kéksvéaxterna
odlades i ldnga smala sdngar, biddar, i kvarteren, sa
att det var mojligt att komma 4t for plantering och
ograsrensning. (Den praktiska tanken har ju levt
vidare dnda in i vara dagar) Runt kanterna pé bad-
darna kunde man ha kryddvéaxter. Blomkvarteren
blev allt viktigare och de smyckades ofta med
skulpturer, spaljéer med klangviaxter, l16vgangar och
sma lusthus. Blommorna planterades ofta en och
en i rader for att visa upp dem var for sig.

Barockens stilideal som utvecklades under 1600-
talet var anldggningar dir mittaxeln blev &nnu tyd-
ligare och skulle ge ett 1angt perspektiv. Det vanliga
vid Mélardalens herrgirdar var en allé som ledde
fram till huvudbyggnaden med dess flyglar. Kinns
vél igen, eller hur - for sa ser det ju ofta ut d&ven
idag. Tridgarden lag pa andra sidan huvudbygg-
naden kantad av alléer. Parterren med monsterpla-
nerade kvarter blev nu centrum och 1ag ofta intill
huvudbyggnaden. Det enskilda kvarterets utform-
ning i parterren tonades ner och istéllet var det hel-
heten som var det viktiga att visa upp. Kvarteren
fick ofta monster med laga buxbomshéckar och
grisytor. Kanterna forsdg man ofta med blomster-
biaddar, eller kantvaxter och hart tuktade trad. Det
tycks ha varit i slutet av 1600-talet och borjan av
1700-talet som till exempel syrener, schersminer,
och klematis blev populédra. Under 1700-talet kom
alltfler blompartier inne i kvarteren och d var vax-
ter som l6vkoja, nejlikor, rosor, hyacinter med flera
uppskattade.

Nu blev alltsa blomster mer viktiga liksom tju-
siga arrangemang med dammar, labyrinter, lusthus
osv. Inspiration och kunskaper kom fran Italien,
Frankrike, Holland och Tyskland. Prastgdrdarna
var under flera sekel viktiga fér att gemene man
aven pa landsbygden satte av en tippa for att odla
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Orangeriet vid Ulriksdals slott i Solna byggdes ar
1693-1709 och ersatte da ett tidigare orangeri byggt
1662—-64. Det &r det kanske aldsta orangeriet som finns
kvar i Sverige och &r ett vackert exempel pa hur prakt-
fulla tradgardar och byggnader vid slott och herreséten
var foregangare i utvecklingen av det som senare blev
mer vanlig tradgardsverksamhet.

gronsaker. Runtom i landet tycks praster och prést-
gardar ha betytt mycket for att sprida intresse

och kunskaper om tradgirdsskotsel. En grund for
det var att i prasters utbildning ingick dven bota-
nik och medicin. Manga praster var ocksa han-
givna blomsterodlare forutom att odla nyttovixter.
Stenbrohults prastgérd dir Linné till stor del vixte
upp ar ett exempel. Linné kom sedan att betyda
mycket under 1700-talet for bade botanik och
annan naturvetenskap och aven for tridgardsod-
ling, inte minst genom sina landskapsresor, men
ocksd genom sina exkursioner och féreldsningar
som professor i Uppsala. Prasterna gjorde nog inte
sa mycket av arbetet sjdlva utan hade anstillda som
skotte tradgirdarna. Nir tridgardar och dven par-
ker senare under 1800-talet fick storre betydelse
och omfattning pd ménga prastgardar anstillde

en del prister dven en tradgardsdriang, som ofta
hade dven andra uppgifter som att till exempel vara
kusk. Vid nagon enstaka storre prastgard anstilldes
dven en tradgirdsmaéstare.



SE N st
Linné bedrev undervisning bade vid Uppsala universitet,
vid den botaniska tradgard som han restaurerade och
utvecklade till den viidag kédnner som Linnétradgarden
och ute vid Linnés Hammarby som ligger en mil utanfor
centrala Uppsala. | tradgardarna ordnade Linné med
véaxter bade for forskning och undervisning — och for
familjens eget behov. Men dven omgivningarna runt
Hammarby anvande han for sina exkursioner, eller
herbationer (blomstervandringar mot betalning) med
studenter. Linnés Hammarby, juni 2021.

For landsbygdens folk kom skiftesreformerna
under borjan av 1800-talet att fa betydelse genom
att det blev lattare att ordna en egen tridgard i
anslutning till de nya bostadshusen. “Laga skifte”
1827 var egentligen reformer i flera steg och kom
att innebéra att byar splittrades men var och ens
dgor blev mer sammanhéllna och léttare att skéta
rationellt. S& det var férst d4 som det blev vanligt

med egentliga tridgardar (om 4n oftast mycket
smad) dven vid vanliga bondgardar och torp. Man
odlade fortfarande frimst rovor och artor men
aven bondbonor, morétter, palsternackor, rddbe-
tor och kalrdtter. Kryddvéaxter ville man inte ta
upp utrymme med i dessa sma tdppor, men gras-
16k var vanligt. Hampa odlades for att anvdnda till
snoren och rep, lin for tyger till husbehov. Sa smé-
ningom blev potatis en viktig basféda och odla-
des hos alla. Dittills hade fruktodling bestatt av
att enstaka gardar hade rotikta korsbir, plom-
mon och krikon. Men nu bérjade man lara sig att
ympa in bra dppelsorter pa vildaplar och frosadda
appeltrad. Frukt- och barodling blev allt vanli-
gare under slutet av 1800-talet. Bakom detta 1ag
inte minst att IAinens hushallningssillskap bild-
ades under 1800-talet. De spred information om
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resultat fran forsoksstationer, ordnade provod-
lingar, inrattade tjinster for linstradgardsmas-
tare och, inte minst, delade ut gratis frukttrid och
barbuskar. D& blev det ocksa vanligt att odla tobak
som man framst gjorde snus av. Fler och fler anlade
ocksi enkla prydnadsplanteringar med farggranna
blommor, bondpion, stormhatt, akleja, iris, brand-
gul lilja, ringblommor och rosor var populéra,

men dven doftande tridgardsnattviol och kaprifol.
Inspiration kom fran herrgirdar och prastgardar.

Vad giller gronsaker hade, &tminstone pa herr-
gardar, under 1500-talet &ven kalrabbi och blom-
kél boérjat komma i odling, liksom spenat. Seklet
senare kom kronéartskocka, jordartskocka och
tomat. Men tomat férstod man inte riktigt och det
drojde dnda till slutet av 1800-talet innan fruk-
terna (till en borjan de grona) kom till anvindning.
Forst under 1900-talet fick de mogna tomaterna
genomslag. Parallellen till potatis 4r uppenbar! Det
dréjde ju ganska linge innan man larde sig att upp-
skatta potatisens jordkndlar — egentligen var det
forst nir brannvin fran potatis boérjade tillverkas.
Fruktodlingar blev allt vanligare och herresiten
som Julita gard i Sérmland och Hisselby i Uppland
var viktiga for att frimja fruktodling, under 1800-
talet dven Séfstaholm i S6rmland .

Under den svenska stormaktsperioden kom
manga slott och herrgérdar till, sdrskilt i landska-
pen runt Milaren, som en effekt av statens behov
av officerare och tjansteméan. Adeln fick under
1600-talet en allt starkare stéllning d& kronans jord
och gods gavs till adelsmén i “forldning” som séte-
rier som 16n for insatser under krigen. Det ledde till
en stor byggnadsverksamhet och intresset for arki-
tektur och dven for tradgard vixte. En fin parkan-
laggning med trddgard vackte beundran.

Trégardzskotzel dhr den ddlaste och lusti-
gaste hantering en adelsman uppd landet kan for-
lusta sig mdd... skrev omkring 1660 adelsman-
nen S Rosenhane som hade flera stora gods i
Sormland i en instruktionsbok, “Oeconomia”, for
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adelsmannens hushéll. Rosenhane lir ocksa ha
rekommenderat att anstilla en tradgadrdsmaéstare
med 6dmjukt sinnelag, vara laraktig, frisk och “aff
en medelmaéttig dlder”. Lonen ska vara sddan att
traddgirdsméstaren med lust och utan suckar utfor
sitt arbete, men det ska klart framga vem som ar
herre. I sin bok gav Rosenhane dven konkreta rad
om anldggningen av en tradgérd, inkdp av redskap
och val av vixter.

Under 1700-talet anlades tridgardarna ofta med
ungefar samma stilideal som under barocken men
blev minga gdnger mindre. Man férenklade par-
terrer och blandade mer olika kvarter for frukttrad,
gronsaker, kryddviaxter och prydnadskvarterens
blommor. Karl XI:s reduktion 1681 innebar ndmli-
gen att kronan tog tillbaka mycket av den skattebe-
friade jorden och det blev ekonomiskt svarare for
godsigarna att halla stora trddgirdar. Men intresset
for tradgardarna fortsatte &ndé att vixa och det
var under 16- och 1700-talen som alltfler véalbar-
gade borgare i stiderna skaffade tomter inne i sta-
derna dér de byggde herrgardsliknande hus och
anlade trddgirdar, s& kallade malmgardar, speci-
ellt i Stockholm. De odlade humle for 6lbryggning,
gronsaker, kryddvixter och frukt. Men sarskilt
stort intresse tycks man ha haft fér tobaksodling
som blev mycket vanlig sirskilt under 1800-talet.
Malmgardarna var av vildigt olika storlek och
karaktir. En del tycks ha fungerat som ett slags
sommarndjen med lusthus och vackra blomste-
ranldggningar. En del var sé stora att de skottes
av egna tradgardsmastare, ett exempel pa det var
Kristinehovs malmgérd dér det bland annat fanns ett
orangeri och en frukttradgird med 400 frukttrad.

En annan inriktning pé parker och tradgardar
utvecklades under 1700-talet, ndmligen den eng-
elska, romantiska parken. Det idealet kom som
en slags reaktion pé det strikta och formella. Man
ville skapa mer naturlika parker och forsokte fa in
manga olika naturtyper pa en liten yta. En tanke
var att man vid promenader skulle mota nya utsik-



Huvudbyggnaden vid Sundby sateri, Malmkédping,
hdsten 2020. Har var min farfars farfar Erik Rundqvist
tradgardsmaéstare under 1870- och 1880-talen. Garden
byggdes i mitten av 1600-talet eller i bérjan av 1700-ta-
let och den ansags da vara valbyggd och var forsedd
med tréd- och humlegardar. Av tradgarden finns tyvarr
ingenting kvar. Men sa sent som vid mitten av 1940-talet
fanns enligt Bjorksten och Stenberg ett 60-tal frukt-
trad, drivhus och varmbéankar och en vacker park med
ekar. Intill huvudbyggnaden finns ocksa tva flygelbygg-
nader som var uppférda vid samma tid som huvudbygg-
naden och den enainnehéll en tradgardsmastarbostad
om fyra rum och kdk. Det ar ju troligt att det var dar
Erik och Christina Charlotta Rundqvist bodde. Sundby
sateri var under delar av 16- och 1700-talen "fralse”, dvs
behodvde inte betala skatt. Sundby horde tidigt till ett
kloster men fanns med bland de gardar som drogs in till
kronan av Gustav Vasa. Det donerades av hertig Karl ar
1579 till Hans Stuart och garden blev "fralse”.

1800-talet kom attinnebéara en revolution for trad-
gardsodlande bland bénder, hemmanséagare och i
herrgardarna. Tradgardsmastarna fick en helt ny
marknad och nya uppgifter.

(Fran Eva Blomberg "Hallonlandet™.)

ter och viloplatser, gdrna i en kuperad terring.

En av de arkitekter som fick stor betydelse var
Fredrik Magnus Piper som bland annat planerade
Hagaparken. Dar 14t man utmed promenadstré-
ken anlédgga grispartier, lundar, trdd och buskpar-
tier med blommor i kanterna. Grundtanken var att
anlidgga en engelsk lustpark. Den hér tanken inspi-
rerade vid anldggningar vid minga svenska herr-
gardar, men ofta blev det en blandning av olika
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Cedersdals malmgard vid Sveavagen, Vanadislunden,
Stockholm var en av de stérre malmgardarna.

Foto Larssons ateljé 1904. SSMC000345 Stockholms
stadsmuseum.

stilar som anvéndes, bdde under 1700- och 1800-
tal. Exempel ir flera av de platser dar mina forfa-
der var verksamma. Rockelsta fick ndr den dgdes av
en grosshandlare Sylvan under slutet av 1800-talet
en mycket romantiskt praglad engelsk park. Park
och tradgard vid det stora Vibyholm utvecklades i
den romantiska riktningen under grevarna Bondes
dgo i slutet av 1700-talet och borjan av 1800-talet.
Och hela bygget av Teleborg och anldggandet av
dess park var ju synnerligen romantiskt inspire-
rat. Sist, men kanske framst, blev Safstaholms park
och tradgard vildigt engelsk. Parken som Gustaf
Trolle-Bonde lat anldgga i bdrjan av 1800-talet blev
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betydligt storre och avvek helt frin den strikta stil
med hart beskurna buskar och fyrkantiga former
som hade priglat den tidigare parken. Vigar och
gangar fick mjuka kurviga linjer, buskar och trad
grupperades pi ett mer naturligt sétt och - inte
minst - det blev ménga ytor med vatten. Langa
slingrande kanaler och flera dammar omgav bade
slottet och orangeriet.



En del av det lilla som &nnu finns kvar av den engelska
parken vid Safstaholm. Maj 2021.

P4 herrgardar och slott fick trddgdrdsméstarna
allt storre betydelse under 17- och 1800-talen.
Under den perioden kom med det 6kade intres-
set fér parker och tradgardar snabbt alltfler vixter,
béde olika arter och sorter att anvdndas. Det har
aldrig varit en s stor mangfald av véixter i tradgar-
darna i Sverige som under 1800-talet. Det krdvde
givetvis att det fanns minniskor med breda kun-
skaper och med specialistkunskaper. Det ledde till
att antalet tradgardsméstare 6kade och da dr det
naturligt att manga tradgadrdsmastarfamiljer, pa
samma sitt som var, har en bakgrund i att ha ver-
kat pd herrgardar i S6rmland. De fick allt storre
kunskaper och utvecklade allt battre odlingstek-
nik, redskap, anldggningar och byggnader. De

forsag dgarna med grénsaker, drter, blommor och
frukt. Manga ganger var de ocksa med och plane-
rade och fordndrade parkanldggningar, rabatter
och omgivningarna i stort. Efter hand bérjade de
med odlingar for forsiljning. Sdkert hade ménga
en lingtan efter att fa storre frihet att odla och silja
efter eget huvud. Oftast blev det méjligt ndr man
hade néira till en stad ddr man kunde silja sina pro-
dukter péa torg eller andra marknadsplatser. Manga
tridgardsmaéstare startade dirfor s smaningom
eget foretag antingen pa dgd eller arrenderad
mark. S& startade handelstrddgirdarna. Det hir tog
ordentlig fart under slutet av 1800-talet och borjan
av 1900-talet. Mina forfader var i hog grad delaktiga.
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Ulriksdals slottstradgard ar en modern handelstradgard
dar man saljer allt som hor till en tradgéard, men som
ocksa har en livlig kaféverksamhet.

Det var alltsa forst under sekelskiftet fér drygt
hundra ar sedan som handelstrddgardar utveck-
lades och blev vanliga, sdrskilt i ndrheten av stor-
stdderna. I korthet kan man vél siga att en han-
delstrddgard ir en traddgird dar man yrkesméassigt
odlar for forséljning. Det kan rora sig om gronsaker,
kryddviaxter, rotfrukter, blommor och andra pryd-
nadsvéxter, plantskolevaxter och frukt. Idag kanske
de flesta tinker pé en plats dir man kan kopa vax-
ter, jord, tridgardsredskap, tradgirdsmobler mm
och ofta i kombination med ett kafé. Manga ginger
ar det nog pa kaféverksamheten man numera gor
sin faktiska fortjinst.
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