och sddant som sag daligt ut) och packades slut-
ligen ner i de grona gronsaksladorna. Aven blom-
kal ar dmtalig for stotar da det kan bli fula mirken
i den vita ytan pa huvudena. Sddant fick inte f6lja
med och inte heller fjarilslarver eller andra skador
av insekter, inte heller for mycket blast. Det fanns
manga saker att se upp med for att inte fa prisav-
drag fran grossisterna.

Purjolék och matlék (kepaldk)
Lok av olika slag och purjolok hor tillsammans
med sallat, drtor och kél till de gronsaker som
manniskor odlat 1angst. Som s manga andra
odlade vaxter tror man att I6kvixter odlats i syd-
vastra Asien sedan minst 5000 ar. Ett hisnande
perspektiv pa den odling min sldkt bedrivit. Bade
kepal6k och purjolok odlades redan fére medel-
tiden i norra Europa, Nya fynd i bl a Skane visar
att 16k tycks ha odlats redan langt tidigare dven i
Sverige. Familjen Rundqvist odlade bade den van-
liga r6dda och gula matloken (kepaldk) och purjo-
16k i Hasselby. Bade gul och réd 16k och purjo ville
man lagra langt in pa vintern f6r att f& bra pris for
sina produkter. For att lagra purjo jordslog man den
eller gjorde stukor ute i tradgarden. Stukorna gjor-
des av i huvudsak halm som skyddade mot den vér-
sta kylan men 4nda gjorde att det blev luftigt sa att
purjon inte borjade ruttna. Kepaldken hdngde man
upp luftigt i knippor for att torka och lagra i killa-
ren och pa vinden. Faster Margit berédttade hur det
stank av 16k i kdllaren pa vintern. P4 det hér séttet
att lagra 16k fick man inkomster dven under vintern.
En bra jord for purjo ska vara en vilgddslad gan-
ska litt jord. Man sadde purjon tidigt i drivbank.
Purjoloken planterades sedan ut pa friland gan-
ska tatt men i rader med ganska stort avstand sa att
man kan kupa upp jord péa varje sida av raden. Det
var forr ett storre kvalitetskrav dn idag att storre
delen av purjon ska vara vit och d4 maste man kupa
ordentligt, men dndé inte pa sddant sitt att man far
in jord mellan bladen i stjilkarna. Svampproblem
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ar ovanliga men diremot kan insekter stélla till det.
Purjoléksmalens larver dr ett problem, men numera
kan man klara det med att anvinda fiberduk.

Redskap som anvéandes bland annat for att kupa mellan
rader av purjolok.

Nagra kallor f6r avsnittet om vad man odlade:
(se referenslista i slutet av boken)

- Slaktens kunskaper

-Bacher, Tonnes & Sorensen, Frode (red.) 1952. Odling av
koksvaxter pa friland och under glas.

-Andréasson, Johnny 2019. Runabergs froer.
-Jordbruksverket 2003.



Marknad och familjeforetag

De professionella foretagen sdlde det mesta av
sina produkter till grossister. Rundqvists han-
delstrddgard i Vallentuna levererade under

1950- och 60-talen till grossister som Essve (SV,
Speceristernas Varuinkop, var en grossist for ICA)
i Arsta partihallar och tidigare till Klarahallarna.
Transporten dit skottes av Agne Bergs akeri i
Vallentuna. Men de salde 4ven mindre méangder
direkt till ICA-affiarer och Konsum i Vallentuna.
En period fanns dven en fisk- och blomsteraffar

i Vallentuna som salde deras gronsaker. Nagon
period silde de dven direkt till konsumenter men
det blev inte ldnge for det tog for mycket tid. For
andra mindre triddgardar var detta ddremot inte sa
ovanligt.

Arsta partihallar, Tradgardshallen 2014. Foto Holger
Ellsgaard, hamtat fran Wikimedia commons.

Handelstrddgardarna drevs vanligen som famil-
jeforetag med man, hustru och barn. Nir det
behdvdes hjdlptes man ocksé at i sldkten. Men ofta
hade man dven ndgon anstilld och det var van-
ligt med tillfalligt anstillda 6ver sommaren. Det
var inte nagra stora foretag, utan med négra fa
anstillda och p& sma arealer. Véldigt f4 foretag

&

Det fanns dnda fram till slutet av 60-talet en liten
ICA-butik bara nadgra hundra meter bort utmed Lind-
holmsvéagen fran Ensta gard. Den drevs av familjerna
Ihrfelt och Roth. Det var avgérande fér handelstrad-
gardarna att ha nara till marknaden och bra majlighe-
ter till transporter. En del av gronsakerna séalde John
Rundqvist till lokala butiker som den har, men det mesta
gick till partihandlare i Arstahallen. Fotot fran 1968 nar
butiken just stangts for gott. Ihrfelt och Roth 6ppnade
sedan en ny affér i centrala Vallentuna.

hade mer &n tvi hektar i odling. 1951 var det totala
antalet tridgardsforetag ca 6800 och antalet per-
soner som hade tridgardsskétsel som huvudsak-
lig syssla var ca 25 000, men till dessa kom ungefir
lika manga “6vriga familjemedlemmar”.

Det var fa kvinnor som hade tridgard som
huvudsyssla, knappt 10 procent, men av "6vriga
familjemedlemmar" var de ungefir 75 procent.
Men det sdger val ingenting om hur viktiga kvin-
norna var i foretaget, de arbetade oftast vil-
digt lAnga dagar i tradgarden och hade dessutom
huvudansvar f6r hushall, matlagning och barn.
Det dr genom hela véar historia kvinnor som har
ansvarat for skotseln av tridgardstdpporna vid
boéndernas stugor, kdllanden och ortagirdarna

TRADGARDSMASTARNA -BRA BANKLAGE 111



vid de medeltida hushéllen - och kanske redan

fran odlingshistoriens borjan. Sa var det vanligen
dven vid slott och herrgardar - men man anstéllde
manliga trddgdrdsmaéstare. Det har dnda till gan-
ska nyligen varit ett manligt yrke. Forst kring férra
sekelskiftet borjade det komma utbildningar for
kvinnor som ville arbeta i tradgirdsniringen. Tva
skolor var Espenés i Narke och Agdatorp i Blekinge.
Kurserna var till en bérjan kKorta, 6ver sommarhal-
véret, och var inte bara inriktade p4 tradgardsskot-
sel utan ofta dven pa att ta tillvara det man odlade
och ibland adven pa sl6jd och bi- och fjaderfaskot-
sel. Men det var svart fér kvinnor att fa tridgardsar-
bete och den praktik som krivdes pd ménga utbild-
ningar. En viktig forandring var att fran 1910 fick
skolorna i Alnarp, Adelsnis och Harndsand stat-
ligt stdéd och 6ppnades da for kvinnor, d&ven om det
under lang tid var fa kvinnor pa dessa och andra
skolors kurser, sdrskilt pd ldngre kurser. Korta kur-
ser ordnades for kvinnor ocksé vid lanthushéllssko-
lor och genom hushéallningsséallskap.

Aven pa 1930- och 40-talen var inriktningen inte
bara odling utan ocksé att ta hand om det skérdade
genom konservering osv. Det blev under bérjan
av 1900-talet viktigt att med tabeller i tridgards-
bocker och kokbocker visa hur nyttiga olika fodo-
amnen var och att grénsaker och frukt behovsien
sund kost. Dessutom blev det viktigt att klara av
sjalvforsorjning i landet. Fredrika Bremerforbundet
drev pa for fordandring bland annat genom att 1914
starta en tridgardsskola for kvinnor i Apelryd i
Béastad. Skolan gav utbildning i bl a odling, anldgg-
ning, biologi och konservering och fick stor bety-
delse genom att inspirera till kurser i tridgardso-
dling och hushéllsldra vid alltfler lantbruks- och
lanthushéllsskolor. Anda var det fa kvinnor som
fick arbete som trddgdrdsméistare. Det har sedan
slutet av 1900-talet 4ndrats sa att det numera ar
en ganska jimn fordelning av kvinnor och mén
som gar pa tradgirdsutbildningar och kvinnor har
inte ldingre samma problem att fi arbeten inom
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branschen. (Se dven sidorna 43-47.)

Att driva ett foretag kravde en hel del utéver att
vara duktig pa odling. Planering av verksamheten
inklusive att fa till sAdder och planteringar i ritt tid,
vad som skulle kopas in, vad som behovde repare-
ras, leja in duktiga hantverkare om det var nagot
man sjdlv inte kunde eller hann med att géra, skota
daglig kontakt med uppkopare, skota bokforing, ha
daglig uppsyn 6ver hela odlingen for att tidigt iden-
tifiera vad som kunde behdva goras for att hejda
angrepp av insekter eller vaxtsjukdomar, ha koll pa
vader och vind och behov av bevattning. Det mesta av
praktiska gbromal klarade man sjilv, det kunde vara
snickeri, mileri, enkla elektrikerjobb, rérmokeri...

Min far John skrev dagligen in uppgifter om tem-
peratur och nederbérd i en kalender. Det gjorde
manga andra tridgadrdsmaéstare ocksa och var ett
led i att fa bra grepp om lokalklimatet och dirmed
kunna planera kommande ars odling. Nagon gang
under en paus i det dagliga tradgardsarbetet satte
han sig vid den lilla sekretdren som var hans kontor
och ringde grossister eller andra som behévde kon-
taktas. Det tunga arbetet i trddgirden tarde pi hans
rygg och bidrog kanske till utvecklingen av den reu-
matiska sjukdomen Bechterews. Mitt pa dagen la
han sig ofta en stund raklang pa golvet for att nagot
rita ut den alltmer krokiga ryggen.

% R e o
Handelstradgardarna drevs i allmanhet som familjefo-
retag dar alla i familjen deltog i arbetet, hustru, man och
barn. Har Svea och John med férste sonen Bjorn nagot
arinnan de flyttade till Vallentuna 1942. Tradgardssof-
fan av typisk Rundqvist-design, givetvis hemmasnick-
rad. Slaktfoto.



| Vallentuna hade John och Svea en heltidsanstalld.
Under 1950-talet och in pa 60-talet var det Rikard Karls-
son. Rikard hade arbetat vid Lingsbergs gard i Vallentu-
na och kom fran Karstatrakten i norra Vallentuna. Han
var en duktig arbetare och valdigt trevlig och kom nagon
gang till mina foraldrar med stora fang av blommor, t ex
liljekonvaljer, som han plockat i skogarna vid Lingsberg.
Innan Rikard Karlsson anstélldes var det en lantarbetare
som hette Israelsson som kom fran Hégmarso i skargar-
den. Han emigrerade till USA. De hade under 1940-och
50-talen dven sommarpraktikanter. Foto fran 1967.

Att vara tradgardsmastare kravde alltsé goda
kunskaper och praktiska fardigheter inom manga
omraden, forutom att det var krivande ocksé rent
fysiskt och tidsmaissigt. Det var ett gediget hant-
verk, ett arbete som krévde att man var beredd att

stindigt hugga i med sina hinder, armar, ja hela
kroppen. Fran mars till september/oktober var det
lAngt mer &n ett vanligt heltidsarbete.

Det blev valdigt 1anga arbetsdagar, under som-
marménaderna gick mina foradldrar ofta upp vid ki
fyra eller senast 5 for att utnyttja den kyliga morgo-
nen att skorda sallat eller annat. P4 dagen var det
mycket arbete med att ta hand om det skordade,
att rensa, skolja, férpacka. Vidare var det att rensa
ogris, luckra jorden, gora i ordning baddar fér ny
sadd eller plantering, skota bevattning. Nagon
stund mitt pd dagen behévde man ringa grossister
och andra. Framat 9 eller 10-tiden p4 kvéllen kom
lastbilen som hdmtade lddorna med dagens skord.
Kanske var arbetet klart vid 10 p4 kvillen.
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halvaret. Men ibland méste man ju unna sig att fika
tillsammans. Har John och Svea tillsammans med sonen
Bjorn och till héger Johns aldre syster Edith. Slaktfoto
ca1945.

nagon semester pa sommarhalvaret. Men nagon gang
under min uppvéxt hédnde det att familjen tog en halv
dag vid nagon sjo for bad eller fiske och ett par ganger
blev det en tur pa flera dagar upp till fjallvarlden i Harje-
dalen/Jamtland.

Nagra kallor fér avsnittet:

(se referenslista i slutet av boken)

- Statistik fran Jordbruksverket och Statistiska Centralbyran.
-Nordgren & Olausson 2023.
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