Nir mina fordldrar valde Ensta gard for att eta-
blera sin handelstridgard var mojligheterna att
fa god tillgang till vatten en avgorande faktor. Det
fanns en gravd brunn med hyfsad tillgdng pa vat-
ten, men inte tillrackligt for de mingder vatten
en gronsaksodling krdver under sommaren. Det
fanns ett dike som ofta var vattenférande, men det
var inget man kunde lita pa. John ordnade med
ror fran Ormstaan for att fa tillrackligt med vat-
ten under sommaren, vilket blev viktigt de férsta
aren. Senare ordnade man med en damm i diket
och langre fram en djupborrad brunn. Mer om det i
avsnittet Vatten.
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Drivbankar och frilandsodling

Drivbankar: varmbéankar och kallbankar
Drivbinkar har anvints i arhundraden. Redan pa
romartiden odlade man gurka i drivbdnkar och

det finns belagt att man anvdnde varmbénkar pa
1500-talet. Men det var forst under 1600-talet som
man kunde bérja med glas i binkfonstren, vilket
gjorde drivbdnkarna mycket mer effektiva och pa
1800-talet blev detta mer vanligt i trddgérdarna.
Principen dr enkel, grénsakerna i binken skyddas
mot kyla och blast men samtidigt sldpps solstral-
ningen in genom glaset s att luften under fonst-
ret virms upp. I Hasselby, dir handelstradgardarna
utvecklades i snabb takt i bdrjan av 1900-talet var
det drivbankar och odling pé friland som lange

var det vanliga. For att fa bra solinstralning skulle
bankgarden ligga i en sluttning at soder/sydvést,
vilket var viktigast pa varen for att snabbt fa igdng
odlingen. Dessutom ville man att det skulle finnas
skydd mot vindar och man ville undvika sdnkor dit
kall luft "rinner ner” under virnétter.

Triaramarna till drivbinkarna gjordes oftast av
triddgirdsmaéstarna sjilva under vintrarna. John
Rundqvist tog ofta virke fran egen skog, virket
sagades vid Olhamra i dimensionen ca 3,4 cm x
20 cm. Fonstren, som dr mer komplicerade att till-
verka, bestélldes ofta av snickare, men alla repara-
tioner som sen behdvdes gjorde man sjalv. Fonstren
hade 3 sprdjsar och var normalt 1,0 m X 1,50 m. De
hade tvargdende smala galvade jairnband som for-
starkning. Fonstren skulle inte vara storre 4n att de
kunde hanteras av en person och man skulle kunna
komma 4t att skota gronsakerna under varje fons-
ter. Binkarna gjordes vanligen for 4 fonster, dvs 4
m ldnga och 1,5 m breda.

Som skydd mot nattfrost anvinde man vass-
mattor. Vassmattor eller mattor av halm tycks ha

anvants redan pa 1500-talet. I varje Ande pa fonst-
ren satte man enkla handtag av grov staltrad for att
underléatta att lyfta fonstren. Det var ofta vi barn
som pa varkvallarna fick rulla ut vassmattorna éver
fonstren nér vi kom hem fran skolan. Vi kunde fa
tio 6re per bankrad for arbetet. PA morgonen rulla-
des de ihop igen.

= D " — R O
John och Sveaivararbete i bankgarden. Mitten av
1960-talet.
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John Rundqvist och Rikard Karlsson anlagger pa bilden
envarmbank i februarii mitten av1960-talet. De skyff-
lade forst undan snon.
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Anldggning av varmbéankar var valdigt arbetskra-
vande, men gjorde att man kunde sé sallat, radi-
sor och spenat valdigt tidigt. De tidiga varprimo-
rerna gav bra betalt si arbetet gav resultat. Man
anviande varmbinkarna ocksé for att fa fram plan-
tor som senare kunde planteras ut i de vanliga driv-
bankarna, kallbdnkarna. For varmbéankar behov-
des firsk héastgddsel och halm som man blandade
och la ut ungefir en halv meter tjockt. Det gér att
anvinda annan godsel, men histgddsel ansigs
vara bist, den var trevligare d4n kogddsel att han-
tera och den gav bra virmeutveckling. Ovanpa
halmbidden la man ut drivbanken och sin vanliga
néringsrika jord, ca 15 cm tjockt. Efter en vecka var
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Johnitungtarbete med att anlédgga
varmbankar, slutet av 1960-talet.

Foton fran 1961.

varmeutvecklingen ofta igang. Nir godseln blan-
das med halm sker en biologisk process dir svam-
par och bakterier utvecklas i snabb takt och da
bildas virme. Det kan bli uppat 50-60 grader varmt
ien brabidd, s man kunde darfor starta odlingen
redan nir det fortfarande var vinter, ofta i februari.
Antalet kallbdnkar var omfattande hos Rundqvist
i Vallentuna. Det fanns ungefér 40 till 50 rader
med fem drivbidnkar om fyra fonster i varje. Det blir
totalt ungefar 800 till 1 000 fonster. Det var dar det
mesta odlades pa varen. Man hade férberett jor-
den genom att sprida ut gddsel och luckra upp med
jordfrasen. Drivbidnksramarna placerades sedan ut
irader. De jamnade till jordytan med en kratta.



Arbete i Rundqvists bankgard.

Nu kunde man ta plantor fran varmbinken och
sitta ut. De anvédnde en trikonstruktion for att gora
rader i varje fonster, i raderna planterades salla-
ten (eller annat, men mest var det sallat) med hjilp
av en enkel planteringspinne. Sedan vattnade man

£
+
ST
7T

27
LELES o
Thneiy

AR RN
% si&&% AN

ek

3
%555-333::;2 et

BTy

<
tinw

W,

S

John och Svea planterar sallat i mitten av 60-talet.
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Foto fran Ullgrens handelstradgard 2006.

med slang som det satt en stril pa.

Pavaren la man ut halm i gdngarna mellan driv-
bénkarna for att minska risken att frost tog sig in i
bankarna, men ocksa for att det blev trevligare att
ga dar. Halm och stallgédsel kopte man in genom
Hésselby akeri, det dkeri som drivits i tre genera-
tioner och var viktigt dven for tradgardsmaéstarna i
Hisselby. Troligen kopte man dven fran lokala bon-
der ndr det var mojligt, men det var viktigt med bra
kvalitet for att fa varmbédnkarna att fungera bra.
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Det var viktigt att kunna reglera ventilationen
i drivbankarna. Det handlar bAde om temperatu-
ren och fukten. Man vill bevara virme under nat-
ten och darfor stingde man fonstren under natten
eller nar det var kyligt. Var det risk for frost kte
vassmattorna pa. P4 dagarna anvidnde man tréklos-
sar fOr att reglera om man ville ha fonstren 6ppna,
“luftade”, och hur mycket man ville 6ppna. Man
behovde ofta ocksi 6ppna for att sldppa ut fuktig
luft for att minska risken for moégel. Bra skott luft-
ning var speciellt viktig i gurk- och melonodling.
Aven det hir jobbet var ndgot som vi barn ibland
fick géra, dvs “sitta luft” pA morgonen innan vi
cyklade till skolan och “ta ner luft” pé kvéllen efter
skolan. Men det kunde ocksé bli for soligt och
varmt i drivbdnkarna. D4 blandade man till en vil-
ling av lera eller kalk och vatten som man stinkte
pa fonstren for att minska solgasset. Det var inte
bara melonerna som trivdes i en vélskott drivbank
pa sommaren. Nagra ginger stotte vi pa snokar
som hade boat in sig, annars var det ofta grodor och
paddor.

P& hosten travade man upp bankfénstren och bankra-
marna, men ramarna la man ofta bara upp en bit pa
varandra for att de skulle komma upp atminstone till
storre delen fran marken. Enkla satt att hindra virket i
drivbankarna att ruttna, elleri alla fall att férdréja att
de ruttnade.
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Ullgrens handelstradgard, Vallentuna 2018.

Numera ir det vanliga att man driver upp sina
plantor i viaxthus, inte i drivbdnkar. Varmbénkar
anviands néstan inte alls idag, de kriver for mycket
tid och arbete. I vixthus kan arbetet bli mer ratio-
nellt och effektivt och man kan styra tillgdngen pa
vatten, temperatur och vaxtniring pa ett helt annat
stt.

Frilandsodling

Odlingen pa friland var den som var storst, bade

i areal riknat och i mingd gronsaker, bade hos
Rundgqvist i Vallentuna och hos gronsaksodlare i
allménhet. Férdelarna var framst att det var val-
digt mycket mindre arbete med att odla p& friland
och det behdvdes mindre resurser i form av driv-
béankar, fonster mm. Men odlar man pa friland

blir man ocksi mycket mer beroende av att det ar
lamplig temperatur, nederbord och vindar. Man
ville ju komma igadng sa tidigt som ma&jligt pa varen
for att fa bra pris pé sina produkter. Men pa senvé-
ren och forsommaren var det ofta nervost nir man
sag att natten skulle bli klar och vindstilla - da blev
det ibland frost som kunde férstéra mycket av det
man kdmpat med att driva fram, sallat, dill osv. Jag
minns hur mina férildrar ibland var uppe péa for-
sommarnétterna for att med rok frin en brasa eller
glodande trdkol i hinkar eller genom att starta vat-
tenspridare férs6ka mota undan den virsta frosten.



Darfor var det viktigt med ett bra 14ge, inte 1angt
ner i en dal utan mycket béttre var det hégre upp péa

en sluttande mark i sydvéistlige.
] ) .

For att fa fart pa frilandsodlingen var det vik-
tigt att ha en jord i bra skick, med god tillgang pa
niringsdmnen och i bra struktur. Darfor var hos-
tarbetet med att sprida stallgddsel och kanske kalk
och pléjning viktigt och dven att se Over att dré-
neringen fungerade s jorden inte blev for blot
under regniga somrar. Pa varen startade man ofta
med att plantera ut sallatsplantor som man drivit
upp i drivbankar. Parallellt kunde man sé ny sal-
lat for senare skord men ocksa spenat som kan sas
tidigt och vixer snabbt. Var jorden ordentligt upp-
varmd var det ocksa dags att s dill. All sddd skedde
iomgangar for att fa jamn tillgdng till skordefar-
diga gronsaker. Sddd av blomkal skedde ocksa i
drivbink innan utplantering. Tidpunkten for plan-
tering av blomkal berodde pa ndr man ville f4 den
Klar for skord, ofta ville man fa den skordefardig pa
sensommar och hdst ndr mycken annan skord var
avklarad.

Ett problem med frilandsodling var ibland de
stortregn eller hagelskurar som kunde komma. De
orsakade ibland att gronsakerna blev jordiga eller
rent av slogs sénder, vilket kunde bli valdigt eko-
nomiskt kinnbart. Ofta hade man pé friland storre
problem med sniglar och ogréds dn vad man hade
i binkodling, men det berodde helt enkelt pa att

binkodlingen var mycket mer intensiv med mer
skotsel och att grodorna vixte till sig snabbare i var-
men.

Sallatssangarna var lagom breda for att man ska kunna
komma at med att plantera, rensa ogras och skérda pa
bekvamt satt. Har sallat som planterats ca 10 dagar
innan fotot togs. Langst bort tillhéger star en vatten-
spridare.
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Rundqvist, &tminstone under det sena 60-talet. Innan
dess odlade man mycket blomkal pa faltet narmast i
bild. Men har har en aker istallet satts in med vall som
skdérdades som ho av lantbrukare Anton Janssonii
Uddnés till deras kor. (Foto 1967)

| dagens frilandsodlingar anvénds ofta fiberduk som ger
flera fordelar. Den skyddar mot nattkyla, bevarar fukt,
skyddar fran att regn ger smutsig sallat. Den kan ocksa
skydda mot radjur och harar. Det blir &ven luftigare for
gronsakerna jamfért med att odla under glas, vilket fér
sallat kan ge mindre problem med bladmédgel. Ullgrens
handelstradgard 2018.
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